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أخبار التقانة الحيوية

ــج  ــي تنت ــدورة الت ــن البن ــاف م مــن خــال دراســة أصن
تمكــن  الاســتثنائية،  الحــارة  النمــو  مواســم  في  الثمــار 
تمييــز  مــن  بــراون  جامعــة  في  البيولوجيــون  الباحثــون 
المرحلــة، خــال دورة حيــاة نبــات البنــدورة التــي تكــون 
فيهــا النباتــات أكثــر حساســية للحــرارة المرتفعــة، كمــا 
تمكنــوا مــن تحديــد الآليــات الجزيئيــة التــي تعــزز تحمــل 

المرتفعــة.  للحــرارة  النباتــات 

وذكــرت دراســة في مجلــة Current Biology تفاصيــل 
التــي يمكــن لهــا أن تكــون مفتاحــاً  البحــث ومخرجاتــه 
عــدم  وجــه  في  الغــذاء  إمــدادات  حمايــة  لاســتراتيجية 
اســتقرار المنــاخ. مــن المتوقــع أن ارتفــاع درجــات الحــرارة 
 %2.5 إنتاجيــة المحاصيــل مــن  إلــى انخفــاض  ســيؤدي 
ــادة في درجــات الحــرارة خــال  ــكل درجــة زي ــى 16% ل إل

الاحتبــاس الحــراري الموســمي. 

تركــزت معظــم الدراســات في آليــات تأثيــر الإجهــاد 
الحــراري علــى نمــو النبــات بشــكل عــام وعلــى نمــو بعــض 

البنــى التكاثريــة فيــه، إلا أن هنــاك غيابــاً للأبحــاث التــي 
تــدرس تأثيــر الإجهــاد الحــراري عنــد الإلقــاح، وهــذا مــا 
ركــز عليــه مخبــر فريــق الباحث جونســون، فقد قام الفريق 
ــر  ــع في دورة تكاث ــوب الطل ــة نمــو أنب ــى مرحل ــز عل بالتركي
ــدورة  ــددة مــن البن ــاف متع ــدورة، ودرســت أصن ــات البن نب
معروفــة بقدرتهــا علــى إنتــاج الثمــار بشــكل اســتثنائي في 
ــة مــن  مواســم النمــو الحــارة، واســتخدمت أصنــاف محلي
البنــدورة مــن كل مــن الفليبــن وروســيا والمكســيك وزرعــت 

في مركــز بيئــة النبــات ضمــن جامعــة بــراون. 

درســت التغيــرات في التعبيــر الوراثــي عنــد تعريــض 
أنابيــب طلــع، أنتجتهــا نباتــات بنــدورة تنمــو في ظــروف 
حــرارة  درجــات  إلــى  الزجاجــي،  البيــت  مثاليــة ضمــن 
ــاق البتــري، ووجــد  ــة نموهــا في أطب مرتفعــة خــال مرحل
الباحثــون بالمشــاركة مــع زملائهــم مــن جامعــة أريزونــا أن 
التعريــض لدرجــات الحــرارة المرتفعــة كفيــل، خــال مرحلة 
نمــو أنبــوب الطلــع فقــط، بالحــد مــن إنتــاج الثمــار والبــذور 
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الذكريات لا توجد في الدماغ فقط، اكتشافات لبحث جديد

بشــكل معنــوي عنــد أصنــاف البنــدورة الحساســة مقارنــة 
مــع الأصنــاف المقاومــة، ووجــد الباحثــون أن أنابيــب الطلــع 
الآتيــة مــن صنــف البنــدورة تاماوليبــاس المعــروف بتحملــه 
معــززاً  لدرجــات الحــرارة المرتفعــة، قــد أظهــرت نمــواً 
مــن تحديــد  الباحثــن  ومكنــت  الدرجــات،  هــذه  تحــت 
ــة المرتبطــة بالتحمــل الحــراري؛ وبذلــك  الآليــات الجزيئي
ــة التــي  ســيتمكن الباحثــون مــن المضــي في الخطــوة التالي
ــات  ــة بهــدف تمكــن نمــو نبات ــات معين ــذ تقني تشــمل تنفي
البنــدورة في مناخــات مختلفــة. ففــي ســيناريو افتراضــي، 

ــز نمــو  ــى تحفي ــادرة عل ــة ق ــر جزيئ ــن تطوي ــن للباحث يمك
حبــوب الطلــع تحــت درجــات الحــرارة المرتفعــة، وبذلــك 
ارتفــاع  مــن  تحذيــرات  ورود  عنــد  للمزارعــن،  يمكــن 
درجــات الحــرارة لمــدة أســبوعين تتزامــن مــع مرحلــة نمــو 
أنابيــب الطلــع، رش هــذا المحفــز لتغييــر التعبيــر الوراثــي 
وتحفيــز نمــو أنابيــب حبــوب الطلــع تحــت درجــات الحــرارة 
مــن  النــوع  هــذا  يكــون  أن  الباحثــون  ويتوقــع  المرتفعــة، 

ــة.   ــرة القادم الأبحــاث نشــطاً خــال الفت

November 8, 2024, Science Daily

أظهــرت دراســة أن خلايــا الكلــى والأنســجة العصبيــة 
للخلايــا  مماثلــة  بطرائــق  وتصنعهــا  الذكريــات  تتعلــم 
العصبيــة. مــن المعــروف أن أدمغتنــا، خاصــةً خلايــا المــخ، 
تخــزن الذكريــات، ولكــن اكتشــف فريــقٌ مــن العلمــاء أن 
خلايــا في أجــزاء أخــرى مــن الجســم يمكــن أن تــؤدي أيضــاً 
وظيفــة الذاكــرة، الأمــر الــذي يفتــح مســارات جديــدة لفهــم 
ــم  ــز التعل ــى تعزي ــدرة عل ــق الق ــرة ويخل ــل الذاك ــة عم كيفي

ــرة. وعــاج الأمــراض المرتبطــة بالذاك

بالأدمغــة وخلايــا  والذاكــرة عمومــاً  التعلــم  »يرتبــط 
الدمــاغ وحدهــا، لكــن تظُهِــر دراســتنا أن الخلايــا الأخــرى 
في الجســم يمكنهــا التعلــم وتكويــن الذكريــات أيضــاً«، كمــا 
 Nikolay V. Kukushkin أوضــح نيكــولاي ڤ.كوكوشــكين
مــن جامعــة نيويــورك، المؤلــف الرئيســي للدراســة التــي 

. Nature Communications نشُِــرَت في مجلــة

ســعى البحــث للوصــول إلــى فهــم أفضــل لمعرفــة فيمــا 
إذا كانــت الخلايــا غيــر الدماغيــة تســاعد في الذاكــرة 
فتــرة  منــذ  راســخة  عصبيــة  خاصــة  مــن  بالاســتفادة 

 the massed-spaced طويلــة، تأثيــر التجميــع المتباعــد
effect، الــذي يظُهــر أننــا نميــل إلــى الاحتفــاظ بالمعلومــات 

بشــكل أفضــل عنــد دراســتها في فتــرات متباعــدة بــدلاً مــن 
cram�  جلس�ـة واح�ـدة مكثف�ـة وه�ـي تع�ـرف باس�ـم الحش�ـر

ming للاختبــار.

Nature Commu� مجلـ�ة نشـ�رته  الـ�ذي  البحـ�ث   في 
الوقــت  التعلــم بمــرور  بتكــرار  العلمــاء  قــام   ،nications

مــن خــال دراســة نوعــن مــن الخلايــا البشــرية غيــر 
العصبيــة  الأنســجة  مــن  )واحــد  المختبــر  في  الدماغيــة 
وواحــد مــن أنســجة الكلــى( وتعريضهمــا لأنمــاط مختلفــة 
مــن الإشــارات الكيميائيــة، كمــا تتعــرض تمامــاً خلايــا 
نتعلــم  عندمــا  العصبيــة  النواقــل  مــن  لأنمــاط  الدمــاغ 
ــر  ــا غي ــى ذلــك، قامــت الخلاي ــدة. ورداً عل معلومــات جدي
الدماغيــة بتنشــيط »جــن الذاكــرة«، وهــو الجــن نفســه 
الــذي تقــوم الخلايــا الدماغيــة بتنشــيطه عندمــا تكتشــف 
نمطــاً في المعلومــات وتعيــد هيكلــة اتصالاتهــا مــن أجــل 

الذكريــات. تشــكيل 
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قــوة تشــكيل القطــرات هــي المفتــاح لالتصــاق الخلايــا بشــكل 
صحيــح

ولرصــد عمليــة الذاكــرة والتعلــم، عمــد العلمــاء إلــى 
بروتــن  لإنتــاج  الدماغيــة  غيــر  الخلايــا  هــذه  هندســة 
متألــق، يشــير إلــى متــى يكــون جــن الذاكــرة نشــطاً ومتــى 

يكــون خامــاً.

أظهــرت النتائــج أن هــذه الخلايــا يمكنهــا تحديــد وقــت 
اندفاعــات  تُاكــي  التــي  الكيميائيــة،  النبضــات  تكــرار 
الناقــل العصبــي في الدمــاغ، بــدلاً مــن مجــرد إطالتهــا 
-تمامــاً كمــا يمكــن للخلايــا العصبيــة في دماغنــا تســجيل 
الوقــت الــذي نتعلــم فيــه مــن خــال فتــرات راحــة بــدلاً مــن 
ــد،  ــى وجــه التحدي حشــر كل المــواد في جلســة واحــدة. عل
فإنهــا  متباعــدة،  فتــرات  في  النبضــات  وصلــت  عندمــا 
ــرة  ــر ولفت ــوة أكب ــرة« بق ــى تنشــيط »جــن الذاك ــت عل عمل
أطــول، ممــا كانــت عليــه عندمــا تم تطبيــق المعالجــة نفســها 

دفعــة واحــدة.

يقــول كوكوشــكين، أســتاذ مشــارك في علــوم الحيــاة 
الســريرية في دراســات ليبــرال يونيفرســتي وزميــل باحــث 
نيويــورك:  يونيفرســتي  في  الأعصــاب  علــوم  مركــز  في 

»يعكــس هــذا تأثيــر التجميــع المتباعــد بالفعــل. وهــو يظُهِــر 
أن القــدرة علــى التعلــم مــن التكــرار المتباعــد لا تتفــرد 
بهــا خلايــا الدمــاغ، لكنهــا في الواقــع قــد تكــون خاصــة 

أساســية لجميــع الخلايــا«.

ويضيــف الباحثــون أن النتائــج لا تقــدم طرائــق جديــدة 
لدراســة الذاكــرة فحســب، بــل تشــير أيضــاً إلــى مكاســب 

محتملــة متعلقــة بالصحــة.

ويــرى كوكوشــكين أن »هــذا الاكتشــاف يفتــح أبوابــاً 
جديــدة لفهــم كيفيــة عمــل الذاكــرة، وقــد يــؤدي إلــى طرائق 
أفضــل لتعزيــز التعلــم وعــاج مشــاكل الذاكــرة. وفي الوقــت 
نفســه، يشــير إلــى أنَّــه في المســتقبل، ســنحتاج إلــى التعامــل 
مــع أجســامنا بمــا يشــبه الدمــاغ بشــكل أكثــر، علــى ســبيل 
ــا عــن نمــط  ــال، النظــر فيمــا يتذكــره البنكريــاس لدين المث
وجباتنــا الســابقة للحفــاظ علــى مســتويات صحيــة مــن 
الجلوكــوز في الــدم أو النظــر فيمــا تتذكــره خليــة الســرطان 

عــن نمــط العــاج الكيميائــي«.
November 7, 2024, Science Daily 

خــال  مــن  الآخــر  ببعضهــا  بعــض الخلايــا  ترتبــط 
 Togashi الباحــث  وقــد وجــد  بعنايــة.  جزيئــات مرتبــة 
وزميلــه KUNO Shuhei أن الطريقــة التــي تنتظــم بهــا 
هــذه الخلايــا لتجــد أماكنهــا المناســبة تشــبه الطريقــة التــي 

تنتظــم بهــا قطــرات الشــحوم ذاتيــاً في الحســاء.

تلتصــق الخلايــا التــي تشــكل ســطح الأعضــاء ببعضهــا 
الخلايــا  هــذه  تتصــل  بذلــك،  وللقيــام  بإحــكام.  بعضــاً 
ــع الجوانــب مــن خــال مجموعــة مــن  بجيرانهــا مــن جمي
جزيئــات الالتصــاق المختلفــة والمرتبــة بدقــة. وإذا اختــل 
ترتيــب هــذه البنــى، لا يمكــن للأعضــاء أن تتشــكل بشــكل 

صحيــح ويمــوت الكائــن الحــي أثنــاء النمــو. مــع أن دور 
جزيئــات الالتصــاق الفرديــة قــد درســت جيــداً، إلا أنــه 
لا يعُــرف الكثيــر عــن كيفيــة تحــرك هــذه الجزيئــات إلــى 

المواقـ�ع الصحيحـ�ة داخـ�ل الخليـ�ة وتنظيـ�م نفسـ�ها.

 .afadin ركــز فريــق العمــل علــى جــزيء يســمى أفاديــن
وقــد اختبــر الفريــق بشــكل منهجــي كيفيــة تفاعــل هــذا 
ــت الأجــزاء  ــا إذا كان ــات الأخــرى وم ــع الجزيئ الجــزيء م
المختلفــة منــه ذات صلــة بتحديــد مواقــع هيــاكل الالتصــاق 
في مواقعهــا الصحيحــة؛ حيــث ترتبــط جزيئــة الأفاديــن 
لضمــان  الأخــرى  والهيــاكل  الجزيئــات  مــن  بالعديــد 
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المحاصيــل  آفــات  لمكافحــة  جديــدة  وراثيــة  قاعــدة   
وراثيــاً المعدلــة 

اجتماعهــا في المــكان المناســب. إضافــة إلــى ذلــك، فــإن 
آليــة تشــكيل القطــرة هــي بالفعــل التــي تســمح للأفاديــن 

بالعثــور علــى موقعــه الخــاص. 

الأفاديــن هــو عبــارة عــن بروتــن يحتــوي علــى أجــزاء 
متعــددة تــؤدي وظائــف مختلفــة. ويعــد الجــزء المســؤول عن 
قــدرة الجــزيء علــى التجمــع في قطــرات منطقــة مضطربة 
في جوهرهــا؛ أي أنــه ليــس لــه شــكل محــدد. ولكــن مع ذلك 
ــه علــى تحديــد  ــه يفقــد الجــزيء قدرت يمكــن ملاحظــة أن
موقعــه بشــكل صحيــح إذا تم قطــع هــذه المنطقــة منــه 
تحديــداً أو إذا تم اســتبدالها بمنطقــة مختلفــة مضطربــة 

مــن جــزيء آخــر. لهــذا البحــث آثــار تتجــاوز  جوهريــاً 
نطــاق كتــب البيولوجيــا الجزيئيــة؛ حيــث يــؤدي تكويــن 
المجــالات ذات الأهميــة  مــن  العديــد  دوراً في  الأنســجة 
الطبيــة والتكنولوجيــة، مثــل النقائــل الســرطانية وهندســة 
الأنســجة، ومــن خــال فهــم الآليــات التــي مــن خلالهــا 
الصحيحــة،  الترتيبــات  بشــكل مســتقل  تشــكل الخلايــا 
ــة المطــاف  ــق في نهاي ــد الطري ــذا البحــث أن يمه يمكــن له
لتطويــر تقنيــات طبيــة جديــدة تتحكــم في التصــاق الخلايــا 

ــم المتعمــد للأنســجة. وتمكــن مــن التصمي
 February 26, 2025, Science Daily

اســتخدم الباحثــون علــم الوراثــة لدراســة التغيــرات 
ــاً  ــة وراثي ــل المعدل ــي تســبب مقاومــة المحاصي ــة الت الوراثي
لمجتمــع دودة عرانيــس الــذرة والمعروفــة أيضــاً بــدودة جــوز 
القطــن في الحقــل Helicoverpa zea، واكتشــفوا أن هــذه 
الآفــة الخطيــرة التــي تطــورت في الحقــل لــم ترتبــط بــأي 
مــن المورثــات العشــرين التــي كانــت تعــد مســؤولة عــن 
مقاومــة البروتينــات القاتلــة للآفــات في المحاصيــل المعدلــة 

وراثيــاً.

تركــت  إذا  المحاصيــل  الحشــرية  الآفــات  تدمــر  قــد 

دون عــاج. ولتقليــل الأضــرار وتقليــل الحاجــة إلــى رش 
المبيــدات الحشــرية، جــرى تعديــل المحاصيــل وراثيــاً لإنتــاج 
بروتينــات بكتيريــة تقضــي علــى الآفــات دون أن تســبب 
الضــرر بالبشــر أو الحيــاة البريــة. ومــع ذلــك، أدى انتشــار 
زراعــة هــذه المحاصيــل المعدلــة وراثيــاً إلــى تكيــف ســريع 
لبعــض الآفــات. حيــث بينــت دراســة جديــدة تم نشــرها 
 Proceedings of the National Academy of في مجلــة
Sciences  عــن وجــود قاعــدة وراثيــة جديــدة لمقاومــة 

في  المحاصيــل  آفــات  لأهــم  وراثيــاً  المعدلــة  المحاصيــل 
الولايــات المتحــدة.
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 DNA دراسة تظهر أن نبات القنب يغيّر الـ

وقــد اســتخدم باحثــون مــن قســم الحشــرات بكليــة 
ــم الهندســة  ــا عل ــوم البيئيــة بجامعــة أريزون الزراعــة والعل
الوراثيــة لدراســة التغيــرات الوراثيــة التــي تســبب مقاومــة 
لــدى مجتمــع دودة عرانيــس  المحاصيــل المعدلــة وراثيــاً 
أـــن  واكتشــفوا   .Helicoverpa zea الحقــل  في  الــذرة 
المقاومــة لــم ترتبــط بــأي مــن المورثــات العشــرين التــي 
البروتينــات  مقاومــة  عــن  مســؤولة  ســابقاً  تعــد  كانــت 

القاتلــة للآفــات في المحاصيــل المعدلــة وراثيــاً.

 Bruce Tabashnik للدراســة  المعــد  الباحــث  صــرح 
رئيــس قســم الحشــرات في جامعــة أريزونــا »بــأن دودة 
عرانيــس الــذرة مــن أكثــر الآفــات ضــرراً في العالــم مــن 

حيــث قدرتهــا علــى تطويــر مقاومــة ســريعة في الحقــل 
للمحاصيــل المعدلــة وراثيــاً. وقــد حددنــا 20 مورثــة تحمــل 
طفــرات تعُطــي مقاومــة للبروتينــات القاتلــة للحشــرات، 
وذلــك بنــاء إلــى أبحــاث ســابقة أجريــت علــى ســالات 
ــى  ــة إل ــذرة، إضاف ــس ال ــن دودة عراني ــاً م ــارة مخبري مخت
ســالات مقاومة أخرى من حشــرات حرشــفية الأجنحة«، 
ــات العشــرين  ــى هــذه المورث ــق عل وأضــاف الباحــث: »نطل
اســم المتهــم المعتــاد«. وعلــى عكــس مــا هــو متوقــع، لــم 
يثبــت في هــذا البحــث حتــى اللحظــة إدانتهــم في مقاومــة 

دودة عرانيــس الــذرة التــي تطــورت في الحقــل«.

November 8, 2024, Science Daily

أظهــرت دراســة جديــدة أن تعاطــي حشــيش القنــب 
عالــي الفعاليــة يتــرك علامــات مميــزة علــى DNA، وقــد 

ــة الأشــخاص المعرضــن لخطــر الذهــان. يحــدد هوي

حيــث إن الاســتخدام المتكــرر للقنــب يغيــر في عمــل 
المرتبطــة  الجينــات  علــى  يؤثــر  ممــا  النــووي  الحمــض 
بالطاقــة ووظيفــة المناعــة، ويشــير ذلــك إلــى أن تعاطــي 
ــة مــن خــال  ــى الصحــة العقلي ــر عل ــن أن يؤث ــب يمك القن

البيولوجيــة. المســارات 

ــد الطــب النفســي  ــذي أجــري في معه ــاً للبحــث ال وفق
وعلــم الأعصــاب في كينجــز كوليــدج لنــدن وجامعــة إكســتر 
فــإن القنــب عالــي الفعاليــة يتــرك علامــة مميــزة علــى 
الحمــض النــووي DNA؛ إذ يحتــوي القنــب عالــي الفعاليــة 
علــى دلتــا -9- رباعــي هيدروكانابينــول )THC( بنســبة 
10% أيضــا«. تختلــف نســبة تأثيــر تعاطــي القنــب %7 

ــون مــن أول  ــن يعان ــدى الأشــخاص الذي ــى الـــ DNA ل عل

لهــم  يســبق  لــم  الذيــن  بالمتعاطــن  نوبــة ذهــان مقارنــة 
الذهــان، ممــا يشــير إلــى إمكانيــة إجــراء اختبــارات الــدم 
مســتخدمي  توصيــف  في  للمســاعدة  النــووي  للحمــض 

ــب. القن

هنــاك حاجــة ملحّــة لفهــم تأثيــره البيولوجــي بشــكل 
أفضــل لاســيما علــى الصحــة العقليــة وخطــر الإصابــة 
بالذه�ـان س�ـواء في أماك�ـن الاس�ـتخدام الترفيه�ـي أو الطبي. 

DNA تركيز البحث على متيلة الـ

اكتشــف الباحثــون تأثيــرات تعاطــي القنــب علــى متيلــة 
الحمــض النــووي )عمليــة كيميائيــة يتــم الكشــف عنهــا في 
عينــات الــدم وتغيــر كيفيــة عمــل الجينــات حيــث يتــم تغييــر 
 .)DNA التعبيــر الجينــي دون التأثيــر علــى تسلســل الـــ
جــرى الاختبــار علــى 682 مشــاركاً ممــن عانــوا مــن الذهان 
وآخريــن لــم يمــروا بتجربــة ذهانيــة. وأظهــرت النتائــج إلــى 
ــة لديهــم  ــي الفعالي ــب عال ــن للقن أن المســتخدمين المتكرري
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المتعلقــة بالميتوكوندريــا والوظيفــة  تغيــرات في الجينــات 
المناعيــة وخاصــة CAVIN1 الــذي يمكــن أن يؤثــر علــى 
ــرات  ــم تفســير التغي ــم يت ــة. ل ــة والاســتجابة المناعي الطاق

الناجمــة عــن مــزج المســتخدم للتبــغ مــع القنــب.

تعــدّ عمليــة متيلــة الحمــض النــووي التــي تســدُّ الفجــوة 
بين العوامل الوراثية والعوامل البيئية آلية رئيســية تســمح 

للمؤثــرات الخارجيــة بالتأثيــر على نشــاط الجينات.

يتعاطــى معظــم مســتخدمي القنــب في الدراســة أكثــر 
أنهــم  كمــا  متكــرراً(  )اســتخداماً  الأســبوع  مــرة في  مــن 

كانــوا بعمــر الـــ 16 عامــاً بالمتوســط.

وتم تحديــد التأثيــر النفســي للقنــب عالــي الفعاليــة 
علــى أنــه يحتــوي دلتا-9-هيدروكانابينــول )THC( بنســبة 

10% أو أكثــر.

October 19, 2024, Science Daily  

اختبــار جينومــي واحــد يمكنــه تشــخيص أي عــدوى 
ــاً تقريب

 )mNGS( التسلســل الميتاجينومــي مــن الجيــل التالــي
تسُــتعمل لتحديــد  تقنيــة سلســلة متوازيــة ضخمــة  هــو 
ترتيــب النوكليوتيــدات في الجينومــات بأكملهــا أو المناطــق 
النــووي  الحمــض  أو  النــووي  الحمــض  مــن  المســتهدفة 
الريب�ـي. توفــر هــذه التقنيــة إنتاجيــة عاليــة للغايــة وقابليــة 

للتطويــر والســرعة في الكشــف.

طُــور هــذا الاختبــار في جامعــة كاليفورنيــا في ســان 
فرانسيســكو للكشــف الســريع عــن أي نــوع مــن مســببات 
والفطريــات  والبكتريــا  الفيروســات  مثــل  الأمــراض 
ــات، وأثبــت نجاحــه بعــد عقــد مــن الاســتعمال.  والطفيلي
في اختبــار القــدرة علــى الكشــف الســريع للعــدوى العصبيــة 
والتهــاب  الســحايا  التهــاب  مثــل  أمراضــاً  تســبب  التــي 
الدمــاغ، إضافــة إلــى تســريع اكتشــاف التهديــدات الوبائيــة 
الجينــوم  تسلســل  تقني��ة  تعتم��د  الجديــدة.  الفيروسيــة 
التالـ�ي للجيـ�ل )mNGS( علــى تحليــل جميــع الأحمــاض 
النوويــةRNA وDNA الموجــودة في العينــة بــدلاً من البحث 

ع��ن ن��وع واح��د م��ن مس��ببات الأم��راض في كل م��رة. 

قــال الطبيــب تشــارلز تشــيو، أســتاذ الطــب المختبــري 
ســان  في  كاليفورنيــا  جامعــة  في  المعديــة  والأمــراض 

فرانسيســكو والمؤلف الرئيســي للدراســة: »إن هذه التقنية 
بســيطة بشــكل خــادع، فمــن خــال اســتبدال الاختبــارات 
المتعــددة باختبــار واحــد، يمكننــا التخلــص مــن التخمينــات 

الطويلــة في تشــخيص العــدوى وعلاجهــا«.

عَمــل الباحثــون علــى تطويــر اختبار mNGS الســريري 
لتحليــل الســائل النخاعــي )CSF( الــذي يغمــر الدمــاغ 
والحبــل الشــوكي وأجــري الاختبــار علــى آلاف المرضــى 
الذيــن يعانــون مــن أعــراض عصبيــة غيــر مفســرة، ســواء 
ــا في ســان فرانسيســكو )UCSF( أم  في جامعــة كاليفورني

ــع أنحــاء البــاد.  في مستشــفيات أخــرى في جمي

 Nature Communications في دراســة نشُــرت في مجلــة
اســتعمل الفريــق أيضــاً تقنيــة mNGS لتحديــد مســببات 
الأمــراض في الســوائل التنفســية التــي يمكــن أن تســبب 
الالتهــاب الرئــوي، وقامــوا بأتمتتهــا للحصــول علــى النتائــج 

بنحــوٍ أســرع.

يتوقــع الباحثــون أن يكــون الاختبــار الآلــي قــادراً علــى 
ــي  ــدة الت اكتشــاف مســببات الأمــراض الفيروســية الجدي

يمكــن أن تســبب أوبئــة تنفســية مثــل كوفيــد-19.
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يمكــن أن تكــون الأمــراض العصبيــة صعبــة جــداً في 
ــرِض  التشــخيص، خاصــة عندمــا يكــون الســبب هــو مُْ
نــادر أو غيــر معــروف ســابقاً، لكــن اســتطاع الطبيــب تشــيو 
وزمــاؤه في جامعــة كاليفورنيــا في ســان فرانسيســكو مــن 
لاختبــار  الميتاجينــوم  لتسلســل  جديــدة  طريقــة  تطويــر 
مســببات  عــن  للكشــف  الشــوكي  النخاعــي  الســائل 
العصبيــة في  العــدوى  التــي تســبب  الأمــراض المحتملــة 
أوائــل العقــد الأول مــن القــرن الحــادي والعشــرين. يعمــل 
الاختبــار عــن طريــق سلســلة كل المــادة الوراثيــة في الســائل 
حســابي  تحليــل  خــط  تشــغيل  ثــم  الشــوكي،  الدماغــي 
لفصــل التسلســات البشــرية عــن تلــك التــي تنشــأ مــن 

البكتريــا أو الفيروســات أو الفطريــات أو الطفيليــات.

بــن عامــي 2016 و2023، قــام فريــق البحث بتحليل ما 
يقــرب مــن 5000 عينــة ســائل دماغــي شــوكي باســتخدام 
الاختبــار، وتبــن أن 14.4% منهــا كانــت مصابــة بالعدوى. 
وفي تلــك العينــات، حــدد الاختبــار المســبب للعــدوى بدقــة 
 mNGS بنســبة 86% وبوقــت قصيــر؛ لــذا أصبــح اختبــار
أفضــل مــن أي فئــة أخــرى مــن الاختبــارات للأمــراض 
العصبيــة وتدعــم النتائــج اســتخدامه كجــزء حيــوي مــن 
مجموعــة الأدوات التشــخيصية للأطبــاء الذيــن يعالجــون 
كأداة  وأصبــح  المعديــة،  بالأمــراض  المصابــن  المرضــى 
أساســية في الفحــص الســريري لعــدوى الجهــاز العصبــي 
المركــزي، كمــا يســاعد في توجيــه قــرارات الإدارة والعــاج 
للمرضــى الذيــن يعانــون مــن التهــاب الســحايا والتهــاب 
الدمــاغ، ممــا قــد يقلــل مــن تكاليــف الرعايــة الصحيــة في 

المســتقبل.

التحضير للجائحة القادمة

مــع  mNGSللعمــل  اختبـ�ار  بتكييـ�ف  الباحثـ�ون  قـ�ام 
للعمــل  أتمتتــه  كيفيــة  واكتشــاف  التنفســية  الســوائل 
بشــكل آلــي مــن أجــل الاعتمــاد عليــه كنظــام إنــذار مبكــر 
للجائحــات. ففــي الوقــت الــذي يتطلــب اختبــار الســائل 
الدماغــي الشــوكي أكثــر مــن 100 خطــوة منفصلــة ويمكــن 
ــار  ــه، يتطلــب اختب ــام لمعالجت أن يســتغرق مــن 2 إلــى 7 أي
الجهــاز التنفســي 30 دقيقــة فقــط مــن الوقــت العملــي قبــل 
أن تتولــى الأجهــزة والخوارزميــات مهمــة العمــل والتحليــل 
ــى 24  ــا في غضــون 12 إل ــة بأكمله ــمّ إتمــام العملي ــن ثَ وم
ســاعة، ممــا يوفــر نتيجــة في اليــوم نفــس أو اليــوم التالــي.

 ،Nature Communications في دراســة نشُــرت في مجلــة
أظهــر الباحثــون أن الاختبــار يمكنــه اكتشــاف الفيروســات 
SARS- التنفســية ذات الإمكانيــة الوبائيــة، بمــا في ذلــك
CoV-2، والإنفلونــزا A وB، وفيــروس RSV في أقــل مــن 

يــوم، حتــى عندمــا تكــون كميــات الفيــروس الموجــودة في 
العينــة صغيــرة.

كمــا قامــوا بنمذجــة قــدرة التكنولوجيــا علــى اكتشــاف 
المتطــورة  الجديــدة  الســالات  أو  المتباينــة  الفيروســات 
ووجــدوا أنهــا يمكــن أن تكتشــف جميعهــا افتراضيــاً في 

حــال ظهورهــا في المســتقبل.

في  التقنيــة  هــذه  علــى  الباحثــون  قــام  النهايــة  وفي 
تأســيس شــركة ديلــف بايــو التــي أصبحــت الآن المــزود 
الحصــري لاختبــار mNGS CSF الــذي تم تطويــره في 

فرانسيســكو. ســان  كاليفورنيــا في  جامعــة 
November 12, 2024, Science Daily
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